
日常生活活動学実習の実技試験が行われました(1 年生) 

11月 16日（水）に日常生活活動学実習の実技試験が行われました。 

この科目は 1 年生の後期に開講され、起居動作※1や移乗動作※2など理学療法士が専門とする基

本動作について学習します。今回はその実技試験が行われました。1 年生は試験前日まで放課後を活

用しながら、熱心に自己練習を重ねて内容理解に努めていました。試験の出来も上々だったようです！ 

※1…寝返り、起き上がり、立ち上がり、座るなどの動作   ※2…ベッドから車椅子などへ乗り移ること 
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 ▶試験の様子 
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