
千代町公民館まつりで健康体操を行いました 

 

 8月 27日（日）に本校が所在する千代町の公民館まつりが開催されました。 

学校が所在する千代町に地域貢献できないかを模索していましたが、縁があって「め

じろん元気アップ体操」による健康体操を実施することになりました。 

多くの方にご参加いただき喜んでいただけたようでした。学生から参加者の皆さんへ

少しでも元気を与えられたらと思っていましたが、逆に地域の方々より学生の方が元気

をもらったようでした。千代町の皆さん、ありがとうございました。 
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