
歯科衛生コース 護身術講座 

～安全・安心な登校のために～ 

 

9月３０日（土）、本学園の柔道整復師専門学校の道場をお借りして、歯

科衛生コースの１～３年生を対象に、「護身術講座」が実施された。 

講師を務めたのは、歯科衛生コース１年生担任で、柔道黒帯の佐藤俊太

先生。アシスタントを務めた、２年生担任の戸高先生とともに、「無理やり腕

を掴まれたとき」「後ろから抱き着かれたとき」「倒れたとき」など、具体的

にデモンストレーションを行ったあと、生徒たちに相互練習を行わせた。生

徒たちは、真剣に練習に取り組み、終了後は口々に「ためになった」「楽し

かった」「難しかった」などと感想を述べあっていた。 

 

 


